AGK

Die Gesundheitskasse.

Die Schule
Sterntalerschule

arbeitet mit dem akkreditierten lern- und konzentra-
tionsunterstiitzenden Gleichgewichtsprogramm

»Bildung kommt ins Gleichgewicht”
nach Dorothea Beigel®

Programminhalt:

RegelmaBige Bewegungs- und Wahrnehmungs-
sequenzen zur Stabilisierung und Férderung
sensomotorischer, kognitiver, sprachlicher,
emotional-sozialer Kompetenzen.

Training von Gleichgewicht, Aufmerksamkeit
und Konzentration.

Dietzenbach, 20.04.2017
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Kerstin Roth,
AOK Hessen Gesundheitsforderung

AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen



